
年齢・
職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給 変形（１年単位）
不問 (1) 8時10分～17時00分

年齢不問 TEL
（従業員数 206人 ）

正社員以外 20050- 1958891 就業場所 長野県飯田市
月給 普通自動車免許一種

35歳以下 (1) 8時30分～17時30分 簿記検定（日商２級）

省令３号のイ TEL
（従業員数 4人 ）

正社員 20050- 1860891 就業場所 長野県飯田市
月給 普通自動車免許一種

不問 (1) 8時30分～17時30分 普通自動車免許ＡＴ

年齢不問 TEL
（従業員数 8人 ）

正社員 20050- 1992191 就業場所
月給

不問 (1) 8時15分～18時10分
(2) 8時15分～12時15分

年齢不問 TEL
（従業員数 6人 ）

正社員 20050- 1978091 就業場所 長野県下伊那郡松川町
月給 普通自動車免許一種

不問 (1) 8時00分～17時00分 普通自動車免許ＡＴ

年齢不問 TEL
（従業員数 30人 ）

正社員 20050- 1740391 就業場所
月給 変形（１年単位）

不問 (1) 8時30分～17時30分

年齢不問 TEL
（従業員数 30人 ）

正社員 20050- 1963991 就業場所 長野県飯田市
月給 交替制あり 普通自動車免許一種

40歳以下 (1) 9時00分～17時45分 普通自動車免許ＡＴ
(2) 8時30分～17時15分

省令３号のイ TEL (3) 9時45分～18時30分
（従業員数 12人 ）

正社員 20050- 1753891 就業場所 長野県飯田市
月給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許一種

40歳以下 (1) 8時30分～17時00分 危険物取扱者（乙種）

省令３号のイ TEL
（従業員数 5人 ）

正社員 20050- 1774091 就業場所 長野県飯田市
月給

不問 (1)10時00分～19時00分
(2)11時00分～20時00分

年齢不問 TEL
（従業員数 3人 ）

正社員 20050- 1750991 就業場所 厚生年金基金
月給 普通自動車免許一種

不問 (1) 8時00分～17時00分

年齢不問 TEL
（従業員数 50人 ）

正社員 20050- 1929691 就業場所 長野県下伊那郡喬木村 確定拠出年金
月給 普通自動車免許一種

39歳以下 (1) 8時15分～17時15分 普通自動車免許ＡＴ

省令３号のイ TEL
（従業員数 23人 ）

正社員 20050- 1716391 就業場所 長野県下伊那郡高森町
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

30歳以下 (1) 8時30分～17時30分 普通自動車免許ＡＴ

省令３号のイ TEL
（従業員数 14人 ）

正社員 20050- 1710791 就業場所 長野県飯田市
月給 普通自動車免許一種

不問 (1) 9時00分～17時00分 普通自動車免許ＡＴ

年齢不問 TEL
（従業員数 2人 ）

正社員以外 20050- 1867991 就業場所 長野県飯田市
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

59歳以下 (1) 9時00分～18時00分 普通自動車免許ＡＴ

省令１号 TEL
（従業員数 2人 ）

正社員 20050- 1824991 就業場所
月給 普通自動車免許一種

40歳以下 (1) 8時30分～17時15分 普通自動車免許ＡＴ

省令３号のイ TEL
（従業員数 46人 ）

正社員 20050- 1703791 就業場所
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

不問 (1) 8時00分～17時00分

年齢不問 TEL
（従業員数 70人 ）

正社員 20050- 1856091 就業場所 長野県下伊那郡松川町
月給 普通自動車免許一種

40歳以下 (1) 8時30分～17時30分 普通自動車免許ＡＴ

省令３号のイ TEL
（従業員数 30人 ）

正社員 20050- 1862591 就業場所 長野県飯田市

所在地・就業場所

製造業務 夏目光学株式会社 長野県飯田市鼎上茶屋３４６１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

950円～1,230円
雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

0265-22-2435

159,600円～206,640円

経営相談業務　他
【正社員】

株式会社　マスネット
ワーク　飯田事務所

長野県飯田市育良町２丁目１４－２

アダージョ２　１階

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-25-0261

170,000円～250,000円

一般事務 下伊那日通プロパン販
売株式会社

長野県飯田市本町４－１３０２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-22-3226

160,000円～250,000円

医療事務 医療法人　中塚内科循
環器科医院

下伊那郡松川町元大島３７７５－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-34-1188

162,000円～200,000円

生産管理 株式会社タカモリ 長野県下伊那郡豊丘村大字神稲３２５０番
地

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-35-3101

160,000円～260,000円

汎用旋盤オペレー
ター

株式会社　タツミ精機 長野県飯田市三日市場１７７７－７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-25-5299

230,000円～250,000円

販売店員 有限会社　いとうや 長野県飯田市本町２－１５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-24-1372

160,000円～180,000円

給油所販売スタッフ 輸入石油株式会社 長野県飯田市大通２丁目２１８番地２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-22-6231

170,500円～208,000円

携帯電話の販売・契
約

株式会社　大宅通信　ソ
フトバンク座光寺

長野県飯田市座光寺４７４１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-22-5580

206,000円～206,000円

＊急募＊　ルート営
業【本社】

株式会社　はやし 長野県下伊那郡喬木村２８０番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-33-1111

205,000円～225,000円

営業担当 株式会社　ツバサ 長野県下伊那郡高森町山吹１０３‐１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-35-3390

160,000円～220,000円

営業職　【保険代理
店】

株式会社　東洋 長野県飯田市吾妻町９番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-22-7155

200,000円～220,000円

営業（研修生） 有限会社　若葉 長野県飯田市松尾明７５８０－１ 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

0265-24-6930

150,000円～160,000円

ポスティングの企画
営業【まかせて飯
田】

有限会社　ペーパー・
シャワーズ

長野県飯田市上郷別府１６９７－５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-49-3986

202,000円～302,000円

営業企画 ユニプリント株式会社 長野県下伊那郡松川町生田９００－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-34-1515

180,000円～280,000円

営業 シブキヤ建設株式会社 長野県下伊那郡松川町元大島２７１５ー４７ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-36-2222

200,000円～350,000円

資材販売営業 株式会社　吉川 長野県飯田市嶋９０－５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-26-1246

200,000円～250,000円

   ハローワーク飯田 （飯田公共職業安定所） 
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月給 普通自動車免許一種
35歳以下 (1) 8時15分～17時20分 普通自動車免許ＡＴ

省令３号のイ TEL
（従業員数 38人 ）

正社員 20050- 1950591 就業場所 長野県下伊那郡豊丘村
時給 普通自動車免許一種

64歳以下 (1) 8時00分～17時00分 普通自動車免許ＡＴ

省令１号 TEL
（従業員数 8人 ）

正社員 20050- 1762891 就業場所 長野県下伊那郡松川町
月給 変形（１ヶ月単位）

18歳～59歳 (1) 8時30分～17時30分
(2)17時00分～ 9時00分

省令１号 TEL
（従業員数 59人 ）

正社員 20050- 1906791 就業場所 長野県飯田市
月給 フレックス

不問 (1)10時30分～22時00分
(2) 5時00分～22時00分

年齢不問 TEL
（従業員数 16人 ）

正社員 20050- 1758391 就業場所 長野県飯田市
月給 交替制あり

45歳以下 (1) 4時30分～13時30分
(2) 5時00分～14時00分

省令３号のイ TEL (3) 9時45分～18時45分
（従業員数 690人 ）

正社員 20050- 1699791 就業場所 長野県飯田市 厚生年金基金
月給

不問 (1) 8時15分～17時15分

年齢不問 TEL
（従業員数 30人 ）

正社員 20050- 1781191 就業場所 長野県下伊那郡松川町
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許ＡＴ

不問

年齢不問 TEL
（従業員数 36人 ）

正社員 20050- 1711891 就業場所 長野県下伊那郡高森町
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

35歳以下 (1) 8時00分～16時50分

省令３号のイ TEL
（従業員数 47人 ）

正社員 20050- 1790091 就業場所 長野県下伊那郡高森町
月給 普通自動車免許一種

35歳以下 (1) 8時00分～17時10分 普通自動車免許ＡＴ

省令３号のイ TEL
（従業員数 28人 ）

正社員 20050- 1901091 就業場所 長野県下伊那郡阿智村
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

45歳以下 (1) 8時00分～17時00分 普通自動車免許ＡＴ

省令３号のイ TEL
（従業員数 40人 ）

正社員 20050- 1839091 就業場所 長野県飯田市
月給 普通自動車免許ＡＴ

35歳以下 (1) 8時50分～17時30分

省令３号のイ TEL
（従業員数 83人 ）

正社員 20050- 1793991 就業場所 長野県飯田市
月給 変形（１年単位）

不問 (1) 8時15分～17時05分

年齢不問 TEL
（従業員数 19人 ）

正社員 20050- 1961391 就業場所 長野県飯田市
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

35歳以下 (1) 4時20分～13時20分 普通自動車免許ＡＴ
(2)13時00分～22時00分

省令３号のイ TEL (3)21時00分～ 6時00分
（従業員数 300人 ）

正社員 20050- 1953391 就業場所 長野県飯田市
月給 普通自動車免許一種

不問 (1) 8時00分～17時00分 準中型自動車免許

年齢不問 TEL
（従業員数 15人 ）

正社員 20050- 1819891 就業場所 長野県飯田市
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

18歳～30歳 (1) 8時00分～18時00分 普通自動車免許ＡＴ
(2)20時00分～ 6時00分

省令３号のイ TEL
（従業員数 57人 ）

正社員 20050- 1798591 就業場所 長野県下伊那郡松川町 厚生年金基金
月給 普通自動車免許一種

不問 (1) 9時00分～18時00分

年齢不問 TEL
（従業員数 23人 ）

正社員以外 20050- 1914791 就業場所 長野県飯田市 厚生年金基金
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

不問 (1) 8時15分～17時15分 普通自動車免許ＡＴ

年齢不問 TEL
（従業員数 18人 ）

正社員 20050- 1744791 就業場所

営業

（パッケージコンサル
タント）

共栄ダンボール株式会
社

長野県下伊那郡豊丘村神稲９２３９ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-35-6288

160,000円～190,000円

介護職（さくら） 有限会社　ケアテック 長野県下伊那郡松川町上片桐３３１４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

850円～1,250円
雇用期間の定めなし 0265-37-1037

144,840円～213,000円

介護・看護補助 社会福祉法人　悠水会

（医療法人　輝山会グル
－プ）

長野県飯田市毛賀１６８１－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-26-6888

169,100円～232,900円

接客、調理　（かなえ
茶屋）【正社員】

株式会社　ガルボ 長野県下伊那郡高森町下市田３１２３番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-34-3536

191,800円～301,500円

調理員・栄養士
【正社員】

社会医療法人栗山会
飯田病院

長野県飯田市大通１－１５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-22-5150

180,000円～230,000円

金属プレス工、機械
工

信和精工株式会社 長野県下伊那郡松川町元大島３０５７－２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-36-3121

160,000円～210,000円

製造スタッフ 株式会社　イイダアック
ス

長野県下伊那郡高森町上市田２７７－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-35-2400

150,000円～200,000円
又は 8時00分～17時00分の
間の8時間

機械オペレーター 飯田精密　株式会社 長野県下伊那郡高森町下市田３１１１－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-48-8181

165,000円～250,000円

機械工（ＭＣもしくは
ＮＣ旋盤）

株式会社　阿智精機 長野県下伊那郡阿智村駒場６０８－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-43-2208

160,000円～260,000円

板金 株式会社　ミヤコー 長野県飯田市松尾明７７７０－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-24-3830

172,100円～262,100円

生産技術職 三星ダイヤモンド工業株
式会社　　飯田工場

長野県飯田市三日市場１８４０番地１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-25-2295

165,000円～300,000円

電子部品の組立・検
査【正社員】

株式会社　アプル 長野県飯田市時又９６５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-26-6078

155,500円～172,800円

食品製造 旭松食品株式会社 長野県飯田市駄科１００８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-26-6472

176,500円～253,500円

漬物製造 株式会社マルダイフー
ズ

長野県飯田市鼎中平２３２６ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-22-2820

200,000円～220,000円

グラビア印刷 株式会社グラビアジャパ
ン信州工場

長野県下伊那郡松川町生田８４７－１　生田
工業団地

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-36-6011

220,000円～320,000円

新規事業責任者
【営業、製品管理、
施工】

株式会社　長野県中日
サービスセンター

長野県飯田市松川町２２１１番地メルセンビ
ル１階

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

0265-52-0675

172,000円～192,000円

半生菓子のパッケー
ジ、出荷作業

株式会社　戸田屋 長野県飯田市松尾上溝２９４５－１２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-22-6018

195,000円～215,000円


